
مقدمه
است  زايمان  نوعی  دوقلوزايی 
را  فرزند  دو  مادر،  آن  طی  که 

به دنيا می آورد .   در يک آبستنی 
يا  و  است هم جنس  دو ممکن  اين 

برای  رايج  اصطلاح  باشند .  ناهم جنس 
زايمان بيش از دو فرزند در يک آبستنی و تولد، 

چندقلوزايی است .  
دوقلوهای انسانی به دو فردی می گويند که در 

رحم مشترک در طول يک آبستنی رشد و نمو 
کرده اند و معمولاً، ولی نه ضرورتاً، در فاصلة زمانی اندکی از همديگر به دنيا می آيند .  معمولًا به علت 
محدود بودن فضای داخل رحم، آبستنی های دوقلويی زودتر از زمان طبيعی خود به دنيا می آيند .  
آبستنی های دوقلويی 3۷ هفته طول می کشند که سه هفته کمتر از آبستنی  طبيعی است و در اين 
حالت نوزادان به علت نارس بودن نياز به مراقبت های ويژه دارند . امروزه، تقريباً ۱۲۵ ميليون دوقلو و 
سه قلوی انسانی در جهان وجود دارند )۱/۹% از کل جمعيت جهان( که ۱۰ ميليون از آن ها دوقلوی 

يکسان هستند )۲/ . % از کل جمعيت جهان و ۸% از کل جمعيت دوقلو ها( . 

کليد واژه ها
دوقلو، دوقلو زايی، دوقلو های همسان، دوقلوهای ناهمسان .

كندوكاو

ترجمه: كامروا آزادبخت
دبير آموزش و پرورش ناحية يك شهر ري
فوق ليسانس ژنتيك

انواع دوقلوها
به طور کلی ۵ نوع مختلف دوقلوزايی طبيعی وجود 

دارد:
é دوقلو های مؤنث ـ مذکر که معمول تر هستند و 
حدود ۴۰% از کل دوقلو های متولد شده را تشکيل 

می دهند،
é دوقلو های ناهمسان مؤنث که گاه آن ها را  دوقلو های 

خواهری نيز می گويند،
é دوقلو های غيريکسان مذکر،

é دوقلو های يکسان مونث،
é دوقلو های يکسان مذکر که کمترين در صد را دارند،

است؛   ) حدود %۵   ( کم  مذکر  قلوهای  فراوانی 
هرچند که احتمال مرگ جنين های مذکر نسبت به 
جنين های مؤنث در داخل رحم بيشتر است .  اين 
باعث مي شود که  دوقلوهای مؤنث رايج تر از دوقلوی 
مذکر باشند . نوع ديگری از دوقلوها، دوقلوهای جسم 
اسپرم( هستند .  توسط دو  تخم  )لقاح يک  قطبی 
 وجود دوقلوهای جسم قطبي هنوز به صورت فرضيه 

 دوقلوهاي 
تك تخمي 
معمولًا شبيه 
به هم به نظر 
مي رسند؛ 
اگرچه اثر 
انگشت 
يكساني ندارند 
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است ؛ اما معلوم شده است که اين نوع دوقلو وجود 
دوقلوهای  ايجاد  باعث  قطبی  دوقلوی جسم  دارد . 

نيمه  همسان مي شود]۱[ . 

دوقلوهای ناهمسان 
 دوقلوهای  ناهمسان غيرمشابه هستند و معمولًا 
لقاح يافته  تخمک  دو  که  می آيند  به وجود  موقعی 
در ديوارة رحم به طور همزمان لانه گزينی می کنند . 
در اين حالت دو تخمک تشکيل دو تخم مجزا را 
به عنوان  دوقلوهای  بيشتر  اين  دوقلوها  می دهند. 
دوتخمی شناخته شده اند . اين  دوقلوهای دو تخمی 
به طور  تخمک  )دو  دو تخمکی  همانند  دوقلوهای 
مستقل توسط دو سلول اسپرم بارور می شوند( باعث 

ايجاد  دوقلوهای  ناهمسان می شوند . 
احتمال اندکی وجود دارد که  دوقلوهای دو تخمي 
همانند ديگر خواهر - برادرها دارای کروموزم های 
است  ممکن  دوقلوها  اين  باشند .   دقيقاً  همسانی 

شبيه  هم  به  بسيار  برادرها  خواهر-  ديگر  همانند 
باشند؛ هر چند  دوقلوهای  ناهمسان ممکن است 
خيلی با هم ديگر متفاوت و ممکن است حتی دارای 
جنس متفاوت و يا يکسان باشند .  همسان بودن آن ها 
در مورد برادرها و خواهرهای با والدين  همسان صدق 
می کند . به اين معنی که  دوقلوهای  ناهمسان برادرها 

و يا خواهرهايی هستند که سن يکسانی دارند . 
فراوانی  دوقلوهای  ناهمسان از ۶ هزار تولد در 
ژاپن )مشابه فراوانی دوقلوهای  همسان( تا ۱۴ 
يا بيشتر در هر ۱۰۰۰ تولد در بسياری از 

ايالت های آفريقاست .  
مادران  در  تولد  دوقلوهای  ناهمسان 
که  به طوری  است؛  بيشتر  مسن تر 
در  دوقلوهای  ناهمسان  تولد 
مادران بالاتر از سن 3۵ سال 
دو برابر می شود . با پيشرفت 
فناوری و تکنيک های کمک 
به زنان بارور،  نرخ  دوقلوهای 
توجهی  قابل  به طور  ناهمسان 

افزايش يافته است .  

 دوقلوهای  همسان 
به وجود  موقعی   دوقلوهای  همسان 
می آيند که يک تخمک منفرد توسط يک 
اسپرم بارور می شود و تشکيل يک زيگوت يا تخم 
تخم  اين  می دهد.  را  تک تخمی(  )در  دوقلوهای 
بعداً تقسيم می شود و دو جنين جداگانه به وجود 
می آورد . اين دوقلوها اگر چه رفتار و ظاهر فيزيکی 
و  درون رحمی  محيطی  شرايط  به واسطة  آن ها 
بيرون رحمی کاملًا يکسان نيست، اما  DNA های 
يکسانی دارند .  اين موضوع بيشتر نوعی ناهنجاری 
رخ  در جهان  تولد  از ۱۰۰۰  نفر  در 3  که  است 
به وسيلة يک  می دهد]۲[. وقتی که يک تخمک 
تقسيم و سلول های  بارور می شود،  اسپرم  سلول 
اگر  می شوند .  جدا  هم  از  همانندند  که  حاصل 
اول  روز  دو  )در  شود  شکافته   زود  خيلی  تخم 
و  جفت  دو  است  ممکن  آن ها  آبستنی(  از  بعد 
دو کيسة آمنيونی جداگانه تشکيل دهند که به 
اين  دوقلوها دوکوريونی - دو آمنيونی می گويند 
که ۲۰ تا 3۰ % از موارد اتفاق می افتد . در بيشتر 
موارد، در  دوقلوهای  همسان، سلول تخم بعد از ۲ 
روز شکافته می شود که اين منجر به  دوقلوهايی 
مي شود که جفت مشترک؛ ولي دو کيسة آمنيونی 

تولد دوقلو هاي 
ناهمسان در 

مادران مسن تر 
بيشتر است؛ 
به طوري كه 

تولد دوقلوهاي 
ناهمسان در 

مادران بالاتر از 
سن 35 سال دو 

برابر مي شود 
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جداگانه دارند که به اين ها  دوقلوهای يک کوريونی 
- دو آمنيونی می گويند . 

شکافت حدود ۱% از  دوقلوهای  همسان، به حدی 
دير اتفاق می افتد که منجر به تشکيل جفت مشترک 
و همچنين کيسة آمنيونی بين دوقلوها می شود. به 
اين دوقلوها، يک کوريونی - يک آمنيونی می گويند . 
سرانجام تخم ممکن است خيلی دير شکافته شود که 
منجر به دو جنين به هم  پيوسته می شود .  ميزان مرگ 
ومير در  دوقلوهای به هم پيوسته به علت مشکلات 
ناشي از اشتراک اندام ها، بالاست . در  اين دوقلوها به 
علت پيچ خوردن بند ناف  در ۶۰% از موارد منجر به 
مرگ داخل رحمی در قبل از 3۲ هفتگی می شود .  در 
بيشتر مواقع، برای جلوگيری از مرگ دوقلوهای تک 
آمنيونی آن ها را در هفته های 3۲ متولد می کنند . در 
درجه های بالای چند قلويی، گاه ترکيبي از  دوقلوهای 
mono/ همسان/  ناهمسان ديده می شود .   دوقلوهاي 

di  به علت انتقال خون بين  دوقلوها دارای نرخ مرگ 
و مير ۲۵% هستند . دوقلوهای di/di دارای پايين ترين 
اين  اگر چه  )حدود ۹%( هستند؛  مير  و  مرگ  نرخ 
نرخ مرگ و مير هنوز به طور قابل توجهی بيشتر از 
ديده  تک نوزادی  حاملگی های  در  که  هست  آنچه 

می شود]3[ .
 دوقلوهای تک تخمکی معمولًا مشابه يکديگر هستند 
)مگر اين که جهش در حين رشد و تکامل آن ها 
رخ دهد( و معمولًا جنس  همسانی دارند )در موارد 
نادری،  دوقلوهای  تک تخمی ممکن است فنوتيپ های 
مختلفی را به واسطة يک عامل محيطی و يا غيرفعال 
شدن کروموزم های X مختلف در  دوقلوهای مؤنث 
نادری  بسيار  مورد  در  و  باشند  داشته   تک تخمی( 
دارای  است  ممکن  آنوپلوئيدی،  دوقلوها  به واسطة 
جنس های مختلف باشند که به طور طبيعی بر اثر 
سندروم کلاين فلترXXY، تخم به طور ناخواسته 

شکافته می شود]۴و۵[ .    
 دوقلو های  تک تخمی معمولًا شبيه به هم به نظر 
)اثر  ندارند  يکسانی  انگشت  اثر  اگر چه  می رسند؛ 
ژنتيکی  اينکه  بر  علاوه  که  است  صفتی  انگشت 
است، محيطی نيز هست(. همان طور که  دوقلو های 
يکسان بزرگ می شوند، به علت انتخاب روش زندگی 
و اثر عوامل محيطی، غالباً شباهت آن ها به همديگر 
کمتر می شود . بچه های دوقلو های يکسان نسبت به 
عموزاده ها، نيمه خواهری ـ برادری هستند . اگر هر 

عضو از يک زوج از دوقلو های يکسان با يک عضو 
از يک زوج ديگر از  دوقلو های يکسان ازدواج کنند، 
فرزندان آن ها از لحاظ ژنتيک خواهر ـ برادر کامل 
هستند . تخمين زده شده است که حدود ۱۰ ميليون 
دوقلوی يکسان و سه قلو در جهان زندگی می کنند .  
خصيصه ای  يکسان  دوقلوزايی  به  منتج  باروری 
ژنتيک نيست؛ بلکه عملی اتفاقی است و در همة 
جهان به طور يکنواخت انجام می شود .  در حالی که 
توزيع دوقلوهای غيرهمسان متفاوت است و از ۶ مورد 
در هر ۱۰۰۰ تولد در ژاپن تا ۱۵ مورد يا بيشتر در 
هر ۱۰۰۰ تولد در بسياری از قسمت های هند]۶[ و 
تا ۱۵ و يا بيشتر در هر ۱۰۰۰ تولد در ايالات امريکا 

متفاوت است .  
مطالعات نشان داده اند که دوقلو های يکسان بزرگ 
شده در محيط های مختلف در خصائص شخصيتی، 
اخلاق شخصی، انتخاب شغل، احساس و تمايلات و 
علائق، وجه اشتراک دارند .  اين يافته ها اين عقيده را 
تأييد می کنند که بسياری از رفتارها از ژن ها منشأ 
می گيرند .  دوقلو های يکسان دارای DNA يکسانی 
هستند؛ اما اثر محيط های مختلف در طول زندگی 
آن ها روی روشن و خاموش شدن ژن ها اثر می گذارد 
می گويند .   اپی ژنتيک  تعديل  فرايند  اين  به  که 
بررسی۸۰ جفت از دوقلو های انسانی در بين سنين 3 
تا ۶۴ سالگی نشان داده است که جوان ترين  دوقلو ها 
تفاوت کمتری با هم دارند . تفاوت های اپی ژنتيک بين 
 دوقلو های يکسان با افزايش سن افزايش می يابند . 
 دوقلو های ۵۰ ساله 3 برابر بيشتر از  دوقلو های 3 ساله 
اختلافات اپی ژنتيک دارند .  دوقلو هايی که زندگی شان 
)مانند آن هايی که  به طور جداگانه می گذرانند  را 
هنگام تولد توسط والدين مختلفی به فرزندی پذيرفته 
می شوند(، بيشترين اختلاف را دارند]۷[ . هر چند که 
با  بهرة هوشی و شخصيت  مانند  بعضی ويژگی ها 
افزايش سن بيشتر به هم شبيه می شوند]۸،۹[  .  اين 
پديده نشان دهنده نفوذ ژن ها در بسياری از جنبه ها و 

رفتارهای انسان است .  
تئوری جديدی نشان داده است وقتی سلول های 
اجدادی به دو بخش تقسيم می شوند )سلول های 
اجدادی سلول هايی هستند که حاوی ماده ژنتيک 
وجد  به  يکسان  دوقلوهای  هستند(  بدن  اساسی 
می آيند. اين شکاف مواد ژنتيک را به دو بخش يکسان 
در دو طرف مقابل جنين تقسيم می کند  . سرانجام، 

مطالعات نشان 
داده اند كه 
دوقلوهاي 
يكسان بزرگ 
شده در 
محيط هاي 
مختلف در 
خصائص 
شخصيتي، اخلاق 
شخصي، انتخاب 
شغل، احساس و 
تمايلات و علائق، 
وجه اشتراك 
دارند

يك بررسي 
جديد نشان 
داده است كه 
مادرهاي داراي 
رژيم غذايي 
گياه خواري5 
مرتبه كمتر از 
مادران داراي 
رژيم غذايي 
جانوري صاحب 
دوقلو مي شوند
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در  تحقيق  اين  می کنند  .  رشد  دو جنين جداگانه 
يک همايش اروپايی در زمينة توليد مثل انسان و 
جنين شناسی در ليون  فرانسه ارائه شد  . با استفاده 
از نرم افزار رايانه ای در هر دو دقيقه يک عکس از 33 
جنين درحال رشد در آزمايشگاه گرفته شده  . دکتر 
دانا پاين  از کلينيک باروری ميو  در ژاپن برای اولين 
بار روزهای اولية تکامل دوقلوها را مستندسازی کرده 
درون  باروری  شباهت  علت  همچنين  پاين  است  . 
شيشه را با توليد دوقلوها توصيف کرد  . فقط 3 دوقلو 
از۱۰۰۰ دوقلوی به دنيا آمده حاصل باروری طبيعی 
هستند  . اما برای تولدهای ناشی از IVF، حدود۲۱ 

دوقلو از۱۰۰۰ دوقلو به دنيا می آيند]۱۰[. 
 

دوقلوهای نيمه يکسان
دوقلوهای  تک تخمی، به علت فعال شدن ژن های 
مختلف، تکامل مختلف دارند]۱۲[. غيرمعمول ترين 
دوقلوها، دوقلوهای نيمه يکسان هستند  . اين دوقلوها 
موقعی ايجاد می شوند که تخمک بارورنشده به دو 
تخمک يکسان جدا نشده تقسيم می شوند که هرکدام 
قادر به بارور شدن هستند  . هر دو کلون تخمک توسط 
دو اسپرم مختلف بارور می شوند و دو تخمک به هم 
چسبيده به تقسيم و رشد خود ادامه می دهند و يک 
تخم کايمر تشکيل می دهند اگر اين توده سلولی 
کايمر، برای ايجاد دوقلو شکافته شود، دو رويان شکل 
خواهد گرفت که هر يک برای ژن های پدری کايمرا 
و برای ژن های مادری يکسان هستند  . در نتيجه اين 
دسته از دوقلوها دارای ژن های مشابه از طرف مادر، اما 
ژن های متفاوت از طرف پدر هستند . سلول های هر 
جنين، ژن های هر دو اسپرم را با خود حمل می کنند 
و کايمر حاصل می شود . اين نوع از دوقلوها تا کنون 
حدس زده می شدند در حالی که جديداً در خاورميانه 

ثبت شده اند]۱3و۱۴و۱۵[.

جمعيت شناسی دوقلوها
يک  بررسی جديد نشان داده است که مادر های 
دارای رژيم غذايی گياه خواری ۵ مرتبه کمتر از مادران 
دارای رژيم غذايی جانوری صاحب دوقلو می شوند 
]۱۶[. از سال ۱۹۸۰ تا سال ۱۹۹۸ تعداد تولد های 
دوقلو در ايالت آمريکا به ۵۲% رسيده است  ]۱۷[. اين 
افزايش تا حدودی مربوط به افزايش مصرف داروهای 
باروری و روش های باروری در شيشه است که منجر 

به افزايش تولد های چندتايی نسبت به باروری های 
تولد های  است  ممکن  همچنين  می شود  .  طبيعی 
چندتايی با افزايش مصرف هورمون های رشد در غذا 

ارتباط داشته باشد ]۱۶[.

دوقلوزايی و قوميت
در حدود ۱ از ۹۰ تولد در انسان )۱/۱%( نتيجه 
آبستنی های دوقلويی است  ]۱۸[. فراوانی دوقلوزايی 
ناهمسان به طور قابل توجهی در بين گروهای نژادی 
مختلف متفاوت است  . بالاترين آن حدود ۶% متعلق 
به مردم يوروبا  )يکی از اقوام اصلی افريقايی( و %۱۰ 
آن متعلق به مردم لينا سائوپدرو )روستايی کوچک 
در برزيل( است ]۱۹[. مصرف وسيع داروهای باروری 
باعث آزاد شدن چند تخمک  در هر بار می شود که 

باعث چندقلوزايی می شود. 

عوامل تشديدکنندة دوقلوزايی    
علت دوقلوزايی تک تخمی شناخته نشده است  . اما 
وقتی عوامل زير در زن وجود داشته باشد، آبستنی های 

 دوقلوی دو تخمی اتفاق می افتد . 
é از بيابان های آفريقای غربی است،
é بين سنين 3۰ تا۴۰ سالگی است،

é از ميانگين قد و يا وزن، بالاتر است،
é قبلًا آبستنی های متعدد داشته است،

é در تاريخچة خانوادگی او  دوقلوزايی دو تخمی 
وجود داشته، به خصوص يک مادر که خود دوقلو بوده 

است.
 زنانی که تحت درمان های آبستنی قرار می گيرند، 
ممکن است به احتمال بيشتری تولدهای چندگانة دو 
تخمی داشته باشند. اين به نوع درمان به کاربرده شده 
برای آبستنی بستگی دارد  . با استفاده ازIVF برای اولين 
بار جنين های چندتايی به داخل رحم انتقال داده می شود. 
روش های درمانی مانند استفاده از بعضی داروها ممکن 
است زن را به آزاد کردن چند تخمک وادارد که باعث 
به وجود آمدن چندقلويی می شوند  . بسياری از روش های 
درمان آبستنی روی احتمال تولد چندتايی هيچ اثری 
ندارند. اين حدس وجود دارد که علت مستعد بودن 
مردمان آفريقای غربی به تولدهای چندتايی وجود مقدار 
زيادی سيب زمينی شيرين دررژيم غذايی آنان است؛ زيرا 
سيب زمينی شيرين دارای فيتواستروژن ها هستند که 
باعث آزاد شدن هم زمان چند تخمک  می شوند. احتمالًا 

فراواني 
دوقلو زايي 

ناهمسان به طور 
قابل توجهي در 
بين گروه هاي 
نژادي مختلف 
متفاوت است 
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فيتواستروژن ها از طريق کاهش سطح گونادوتروپين ها 
باعث ايجاد آبستنی های چندتايی می شوند.

پيچيدگی های آبستنی دوقلو 
دوقلوهای ازدست رفته

 محققين مظنون شدند به اينکه از يک آبستنی 
شروع  چندقلويی  به عنوان  که  آبستنی   ۸ هر  از 
به رشد می کنند، فقط يک جنين به رشد کامل 
خود می رسد  . زيرا جنين های ديگر خيلی زود در 
داده  تشخيص  يا  ثبت  و  می ميرند  آبستنی  دورة 
نمی شوند  . آزمايش های سونوگرافی خيلی زود، يک 
جنين اضافه را نشان می دهند که رشد نمی کند 
و ناپديد می شود . اين را سندروم دوقلوی ناپديد 

شونده می گويند . 

دوقلوهای به هم پيوسته
)يا دوقلوهای سيامی(  پيوسته  به هم   دوقلوهای 
دوقلوهايی  تک تخمی هستند که بدن آن ها به هم 
چسبيده است. اين زمانی رخ می دهد که دوقلوهای 
يکسان  تک تخمی  به طور کامل از هم جدا نشوند و 
تخم ۱3روز بعد از آبستنی شروع به شکافتن می کند  . 
اتفاق  تولد  در۱۵۰۰۰۰  يک  حدود  در  حالت  اين 
می افتد  . اکنون سعی می شود که  بيشتر دوقلوهای 
به هم پيوسته را با عمل جراحی از هم جدا کنند  . در 
مواردی که دو فرد دارای اندام های مشترک حياتی 
مانند مغز، قلب و کبد هستند، جدا کردن دو فرد با 

مشکل مواجه می شود  .  

دوقلوهای کايمر 
کايمر به انسان و يا جانوري می گويند که بسياری از 
بخش های بدن او ازجفت دوقلوی خود و يا از مادر آمده 
باشد  . کايمر ممکن است هم در دوقلوهای يکسان )که 
دراين حالت تشخيص کايمر مشکل است( و هم بين 
جنين های دوتخمی شکل گيرد که در حالت اخير با 
مقايسة کروموزوم های بخش های مختلف بدن دو فرد 
قابل تشخيص است  . تعداد سلول های مشتق شده از هر 
جنين در هر بخش از بخش ديگر بدن متفاوت است 
و اين منجر به ايجاد پوست موزاييکی در کايمر های 
انسانی می شود  . کايمر ممکن است از سلول های نر و 

ماده )هرمافروديت( تشکيل شده باشد  .  

دوقلوهای انگلی 
گاه يک فرد در يک جفت دوقلو به رشد و تکامل 
خود ادامه نمی دهد و مشکلاتی برای بقای دوقلو 
ايجاد می کند  . اين جنين به عنوان انگل برای فرد 
ديگر از اين دوقلو محسوب می شود  . گاه دوقلوی 
انگل به عنوان بخش غيرقابل تشخيص از فرد ديگر 

درمی آيد  .  

دوقلوهای دارای بخش های سرطانی 
يک طيف وسعی از دوقلوهای انگلی موقعی است 
که حيات يک فرد از دوقلو به خاطر سرطانی شدن 
تخم ديگر در خطر می افتد به اين معنی که تقسيم 
سلول تخم سرطانی يا مولر )molar(بدون کنترل 
ادامه می يابد نتيجه آن يک رشد سرطانی است که 

حيات جنين را تحت تأثير قرار می دهد  .  
اين حالت وقتی رخ می دهد که يک فرد از دوقلوها 
کاملًا تريپلوئيدی يا ديزومی تک والدی پدری است   
که نتيجه آن يک جنين کوچک و يا اصلًا جنينی 
تشکيل نمی شود   و يک جفت بيش از حد رشد کرده 

شبيه به يک توده انگور است.  

دوقلوهای نارس 
او  بارداری  زايمان زودرس دارد ولی  گاه يک زن 
همچنان ادامه دارد؛ يعنی يکی از دوقلوها به دنيا 
دوران  ادامة  به  قادر  ديگری  که  حالی  در  می آيد، 

جنينی خود است.   

سندروم انتقال خون بين دوقلوها
دارند،  مشترک  جفت  که  يکسانی  دوقلوهای 
می توانند به سندروم انتقال خون مبتلا شوند؛ يعنی 
ديگری  فرد  بدن  به  آن ها  از  فرد  يک  بدن  خون 
جريان می يابد . فرد دهندة خون کوچک و به بيماری 
کم خونی مبتلا و فرد دهنده خون بزرگ و به بيماری 
پلی سيتمی مبتلا می شود . کبد هر دو فرد  دوقلو در 

معرض خطر است . 

بررسی دوقلوهای انسانی
 بررسی دوقلوها به مطالعاتی می گويند که به ارزيابی 
پزشکی  زمينة  در  ) تک تخمی(  يکسان  دوقلوهای 
بررسی  به  و  فيزيولوژيکی  خصوصيات  يا  ژنتيکی 

 احتمال 
دوقلو زايي در 
زناني كه تحت 
درمان هاي 
آبستني قرار 
مي گيرند، 
بيشتر است 

 گاه يك فرد 
در يك جفت 
دوقلو به رشد 
و تكامل خود 
ادامه نمي دهد 
و مشكلاتي 
براي بقاي دوقلو 
ايجاد مي كند
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دوقلوهايی  می پردازد .  محيطی  و  ژنتيکی  اثرهای 
که در ابتدای زندگی شان از هم جدا شده اند و در 
خانواده های جداگانه ای زندگی می کنند، معمولًا برای 
اين بررسی ها مناسب  و برای کشف طبيعت انسانی 

ارزشمندند.  

دوقلوهای غير طبيعی
شده  گزارش  نادر  بسيار  دوقلوزايی  الگوهايی 
طبيعی  غير  به قدری  دوقلوزايی  نوع  اين  است. 
پرستاران  يا  و  زنان  بيشتر متخصصان  است که 
برخورد  آن ها  از  مورد  به يک  کارشان  در طول 
در  غيريکسان،  دوقلو های  ميان  در  نمی کنند . 
در  مختلف  زمان های  در  تخمک ها  نادر،  حالت 
يا  و  ماهانه   روابط جنسی متعدد در يک دورة 
بارور  آبستنی  يک  طول  در  نادرتر،  حالت  در 
دوقلوهای  آمدن  به وجود  باعث  اين  و  می شوند 
در  نادری  بسيار  موارد  در  می شود .  غيريکسان 
جنس  با  دوقلو هايی  دوقلو های  تک تخمی،  بين 
با  مواردی  در  آمده اند]۲۱[.  دنيا  به  مخالف 
از امواج  با استفاده  آزمايش های تشخيص طبی 
مختلف  جنس های  با  چندقلويی های  صوتی، 
آمدن  دنيا  به  علت  است .   شده  داده  تشخيص 
دوقلو های  تک تخمی با جنس های مختلف نقص 
اين  در  است .  فرد  رشد  طول  در  کروموزومی 
يکسان  تخمک  يک  از  دوقلوها  اگرچه  حالت 
لحاظ  از  را  آن ها  نبايد  اما  آمده اند  به وجود 
کاريوتايپ  دارای  زيرا  بناميم؛  يکسان  ژنتيک 

متفاوت هستند . 

دوقلو های حيوانی
جانوری،  گونه های  از  بسياری  در  زايی  دوقلو 
ديده  گوزن  و  راسو  گوسفند،  گربه،  مانند 
گاوها  ميان  در  دوقلوزايی  شيوع  می شود . 
برای  اصلاحی  تحقيقات  و  است  تقريبا%۴ً 
برای  می تواند  که  دوقلوزايی  تعداد  افزايش 
دارد .  ادامه  باشد،  مفيد  آن ها  پرورش دهندگان 
گونه هايی از آرماديلو چندقلوهای يکسان به طور 
بچه(   ۵ استثنايی)معمولًا  هيچ  بدون  و  منظم 

به دنيا می آورند . 
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